
Утверждено  
Приказом заведующего 

 МБДОУ «Детский сад № 20 «Одуванчик»  
Г.А. Расторгуевой  

приказ № 228 от 05.09.2024г. 
 

МБДОУ «Детский сад № 20 «Одуванчик» 
Сетка образовательной деятельности (занятий) на 2024-2025 учебный год 

в соответствии с ФГОС ДО 
образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №20 «Одуванчик»  

Дни I младшая группа №1 II младшая группа №2 Средняя группа №3 Старшая группа №4 Подготовительная группа№5 

П
Н

. 
  

1п. Лепка 
09.00 - 09.10 
09.20 - 09.30 
2 п. Физическая культура (гр.) 
15.20 - 15.30    
15.40 - 15.50 
 

1 п.  Развитие речи 
09.00 – 09.15      
09.25 – 09.40            
2. Физическая культура  
15.20 – 15.35      
 

1. Музыка  
09.00 - 09.20 
2. Ознакомление с окружающим 
миром 
09.30 - 09.50          
 

1.  Развитие речи 
09.00 – 09.25 
2. Музыка (м/з) 
09.35 - 10.00 
3. Рисование 
10.10 – 10.35  

1. Развитие речи  
09.00 – 09.30 
2. Рисование 
09.40 – 10.10  
3. Физическая культура (улица) 
12.00 – 12.30 
 
 

В
Т

.  

1 п. Ознакомление с 
окружающим миром 
09.00 - 09.10    
09.20 - 09.30 
2. Музыка (гр.) 
15.45 - 15.55 

1 п. ФЭМП 
09.00 – 09.15      
09.25 – 09.40   
2. Музыка  
15.20 – 15.35      
 
  

1. Лепка/аппликация  
09.00 – 09.20 
2. Физическая культура (м/з) 
 09.30 – 09.50 

1.  Ознакомление с окружающим миром  
09.00 – 09.25    
2. Физическая культура (м/з) 
10.00 – 10.25 
 
 

1. ФЭМП 
09.00 – 09.30 
2.  Лепка/аппликация 
09.40 - 10.10 
3. Физическая культура (м/з) 
10.35 – 11.05 

С
Р.

 
 

1 п. Развитие речи  
09.00 – 09.10     
09.20 – 09.30 
2 п. Физическая культура (гр.) 
15.20 - 15.30   
15.40 - 15.50 

1 п. Ознакомление с 
окружающим миром 
09.00 – 09.15 
2. Физическая культура 
15.20 – 15.35      
 

1. Музыка  
09.00 – 09.20  
2. Развитие речи                    
09.30 – 09.50      

1. ФЭМП 
09.00 – 09.25 
2. Музыка (м/з) 
09.35 – 10.00 
 
 

1.  Развитие речи/основы грамотности 
09.00 – 09.30  
2.  Рисование 
09.40 – 10.10  
3.  Музыка (м/з).  
10.20  – 10.50 

Ч
Т

. 

1 п. Рисование 
09.00 – 09.10     
09.20 – 09.30 
2. Музыка (зал) 
15.45 – 15.55       
 

1 п. Лепка/аппликация 
09.00 – 09.15 
09.25 – 09.40     
2. Музыка (зал) 
15.20 – 15.35 

1. ФЭМП  
09.00 – 09.20     
2. Физическая культура (м/з.)   
09.30 – 09.50   

1. Развитие речи 
09.00 – 09.25    
2. Лепка/аппликация 
09.35 – 10.00 
3. Физическая культура (улица) 
11.30 – 11.55 

1. ФЭМП 
09.00  – 09.30 
2. Физическая культура (м/з) 
10.00 – 10.30 

П
Т

.  

1 п. Развитие речи  
09.00 – 09.10     
09.20 – 09.30 
1 п. Физическая культура (гр.) 
15.20 - 15.30   
15.40 - 15.50 
 

1п.  Рисование 
09.00 – 09.15 
09.25 – 09.40     
2. Физическая культура (зал) 
15.20 – 15.35      
 

1. Физическая культура (м/з) 
09.00  –  09.20  
2. Рисование  
 9.30 – 9.50                 
 
 

 

1. Рисование 
 09.00 – 09.25 
2. Физическая культура (м/з) 
 09.35 – 10.00  
 

1. Ознакомление с окружающими 
миром 
09.00 – 09.30 
2. Музыка 
10.10 – 10.40  
  
 

Т р у д о в а я        д е я т е л ь н о с т ь 



 
 

Дни 
 

Подготовительная к школе группа №6 
 

Старшая группа (ТНР) №7 
 

Подготовительная к школе группа (ТНР) №8 

П
Н

. 
  

 
1.  Развитие речи 
09.00 - 09.30 
2. Рисование 
09.40 - 10.10    
3. Музыка (зал) 
10.20 – 10.50 

 
1. Развитие речи 
09.00 – 09.25      
2. Музыка (зал) 
09.35 – 10.00 
3. Рисование      
10.10 – 10.35 

 
1. Развитие речи  
09.00 - 09.30 
2. ФЭМП 
09.40 - 10.10   
3. Физическая культура (зал) 
  15.20 – 15.50 

В
Т

.  

1. ФЭМП (конструирование) 
09.00 - 09.30    
2. Физическая культура (зал) 
09.40 - 10.10 

1. Развитие речи 
09.00 – 09.25      
2. Ознакомление с окружающим миром 
(конструирование) 
09.35 – 10.00  
3. Физическая культура (улица)    
11.30 – 11.55  

1. Развитие речи/обучение грамоте 
09.00 – 09.30 
2. Ознакомление с окружающим миром 
(конструирование) 
 09.40 – 10.10 
3. Физическая культура (зал) 
  10.20 – 10.50 

С
Р.

 
 

1. Развитие речи /обучение грамоте 
09.00 – 09.30     
2. Музыка (зал) 
09.40 - 10.10   
 

1. Развитие речи 
09.00 – 09.25 
2. Лепка/аппликация 
09.35 – 10.00 
3. Физическая культура (зал) 
15.20 – 15.45     
 

1. ФЭМП 
09.00 – 09.30  
2. Рисование                   
09.40 – 10.10  
3. Музыка (зал) 
10.20 – 10.50     

Ч
Т

. 

1. ФЭМП 
09.00 – 09.30     
2. Рисование 
09.40 – 10.10       
3. Физическая культура (зал) 
10.20 – 10.50 

1. Развитие речи 
09.00 – 09.25 
2. Физическая культура (зал) 
09.35 – 10.00 
3. Рисование 
10.10 – 10.35 
3. Развитие речи (логопедический час)      
15.20 – 15.45 

1. Развитие речи 
09.00 – 09.30     
2. Рисование   
09.40 – 10.10   
3. Физическая культура (улица)    
11.30 - 12.00 
4. Развитие речи (логопедический час) 
15.30 – 16.00 

П
Т

.  

1. Ознакомление с окружающим миром  
09.00 – 09.30     
2. Лепка/аппликация 
09.40 - 10.10   
3. Физическая культура (улица)    
11.40 - 12.10 
 

1. ФЭМП 
09.00 – 09.25 
2. Музыка (зал) 
09.35 – 10.00 
 

1. Развитие речи 
09.00  –  09.30  
2.  Лепка/аппликация 
 9.40 – 10.10                 
3. Музыка (зал) 
10.20 – 10.50 
 

 
Трудовая деятельность 

                                                                                                                                                                                                      
 


